Основные научные направления НИИМББ СО РАМН (утверждены Постановлением Президиума ГУ СО РАМН № 92 (протокол № 9 от 13.11.2008 г.):  
1. Изучение молекулярной биологии и экспрессии генов системы метаболизма ксенобиотиков, генов онкосупрессоров.
2. Изучение молекулярно-генетических основ формирования социально-значимых мультифакториальных заболеваний.
3. Разработка и создание новых лекарственных средств (анксиолитиков и антидепрессантов) на основе антител к эндогенным регуляторам физиологических функций.
4. Изучение клеточных и молекулярно-генетических основ нейрональной пластичности и механизмов адаптивной регуляции функций; разработка технологий оптимального функционирования в парадигме биоуправления (в норме, патологии и экстремальных ситуациях).
Основные результаты исследований, полученные в 2011 году

По направлениям: 
Изучение молекулярной биологии и экспрессии генов системы метаболизма ксенобиотиков, генов онкосупрессоров.

Изучение молекулярно-генетических основ формирования социально-значимых мультифакториальных заболеваний.

· В экспериментах на животных показано изменение экспрессии более десятка генов системы метаболизма чужеродных соединений под действием (3-трет-бутил-4-гидрокси- фенил) алкилтиосульфонатов, изменение содержания белков и активности цитохромов Р450 1-го и 2-го семейств. Индукция цитохромов Р450, регуляция которых осуществляется с участием разных ядерных рецепторов, указывает на существование в их регуляторных сигнальных путях общего предшественника, являюще​го​ся молекулярной мишенью изучаемых соединений.
· Изучена способность производных 2,4,6-трифенил​диоксана-1,3 (ТФД) – видоспецифичного индуктора цитохрома Р450 2В2 (CYP2B2) активировать конститутивный андростановый рецептор (CAR) человека. Проведены дозо-зависимые эксперименты, выявлены  оптимальные концентрации лигандов, активирующих CAR.
· Разработаны и апробированы технологии анализа мутаций в генах, связанных с формированием наследственных форм рака молочной железы и рака яичников: HER2/neu, KRAS, EGFR, BRAF в клетках опухолей при раке молочной железы, раке легкого, колоректальном раке и раке яичников. 

· Выявлены различия в частотах мутантных аллелей генов метаболизма эстрогенов CYP1A1, CYP1A2, CYP19 и SULT1A1 среди больных разными видами гормонозависимых опухолей. Полученные результаты позволят выявить наиболее значимые для патологий комбинации мутантных аллелей, что важно как для ранней диагностики, так и профилактики женских  онкологических патологий. Разработана оригинальная методика определения полиморфизмов CYP1A2 A734C и CYP19A1 C792T методом аллель-специфической ПЦР в режиме реального времени.

· Изучены молекулярные механизмы регуляции экспрессии  Д-глюкуронил С5-эпимеразы в опухолевых клетках молочной железы человека. Показана сложная регуляция активности этого гена – он не регулируется метилированием промоторной области, но его активность зависит от структуры хроматина и активности клеточных микроРНК. Изучено влияние Д-глюкуронил С5-эпимеразы на пролиферацию опухолевых клеток предстательной железы человека. Показано, что эпимераза обладает антипролиферативным действием, которое реализуется через изменение систем передачи сигнальной информации, подавление опухолевого ангиогенеза и инвазивности опухолевых клеток. 
· Изученo распределение однонуклеотидных замен в генах CYP3A4, CYP3A5, CYP2B6, CYP2C8 у онкогематологических больных и больных раком молочной железы. Данные о полиморфизме генов сопоставлены с ответом  на лечение и с клиническими характеристиками онкозаболевания. Результаты работы позволяют выявлять функционально и клинически важные полиморфные варианты генов цитохромов Р450, имеющих отношение к эффективности индивидуальной химиотерапии и негативным токсическим эффектам используемых противоопухолевых лекарств.

· У больных колоректальным раком охарактеризованы способность клеток крови продуцировать цитокины и аутоиммунная регуляция их биологических эффектов, а также фактора дифференцировки клеток - HLDF. Выявленная взаимосвязь между показателями цитокинпродуцирующей способности клеток крови и патогистологическими параметрами аденокарцином толстой кишки позволяет до оперативного вмешательства  судить о степени тяжести опухолевой прогрессии, в том числе о глубине инвазии – основном патогистологическом параметре, интересующего клиницистов.
· Проведены эксперименты по изучению метаболической регуляции образования активных форм кислорода митохондриями мозга интактных крыс. Изучена возможность  защиты митохондриальных функций и предотвращения развития патологии головного мозга в экспериментальной ротеноновой модели болезни Паркинсона у крыс Вистар и OXYS.  Обнаружена более высокая скорость образования активированных форм кислорода митохондриями крыс линии OXYS. Получены доказательства эффективности малата – естественного метаболита, в защите головного мозга крыс от развития нейродегенеративных изменений.
По направлению:
Изучение клеточных и молекулярно-генетических основ нейрональной пластичности и механизмов адаптивной регуляции функций; разработка технологий оптимального функционирования в парадигме биоуправления (в норме, патологии и экстремальных ситуациях).
· Выявлено действие комплекса пептидов тимуса (Т-активин) и миелопептидов на синаптическую пластичность мшистых волокон гиппокампа крыс. Показано, что Т-активин не оказывает влияния на базовую электрическую активность мшистых волокон, а миелопептид 1 уменьшает амплитуду ответа на тестовый стимул, не изменяя его латентности. Обнаружено, что иммуномодуляторы Тактивин и Миелопид тормозят развитие хронической опиатной зависимости. Показано, что увеличение времени развития зависимости этими препаратами обусловлено не только корректирующим влиянием на параметры иммунной системы, но и воздействием на модифицированную морфином синаптическую пластичность гиппокампа животных.

· Показано в динамике значительное  увеличение содержания мРНК S100B и S100B-белка в срезах гиппокампа крыс при индукции длительной посттетанической потенциации (ДПТП), одной из наиболее охарактеризованных форм синаптической пластичности. Полученные результаты  свидетельствуют о взаимосвязи экспрессии гена  S100B c индукцией ДПТП. Показано также,  что один из психотропных препаратов-антидепрессант флуоксетин in vitro увеличивает время и выраженность  экспрессии гена S100B. На основе данных о модулирующем действии флуоксетина на уровень мРНК S100B и S100B-белка может быть разработан тест для анализа эффективности психотропных препаратов.
· Разработаны критерии прогноза эффективности развития навыков саморегуляции в режиме биоуправления на основе результатов психофизиологического стресс-тестирования с выделением 4 индивидуальных «реактивных» стереотипов, учитывающие индивидуальные особенности сенсомоторной интеграции испытуемых.
Апробирована дистанционная форма проведения тренинга биоуправления (на модели нейрореабилитации больных с последствиями позвоночно-спинальных травм и острых нарушений мозгового кровообращения).
Разработано методическое руководство «Диагностика стратегий саморегуляции и стрессоустойчивости методами игрового биоуправления».

· Проведено лонгитюдное исследование влияния нейрогуморального состояния на психометрические показатели когнитивной деятельности. Определялись:  уровень активности кортикостероидов в слюне и характеристики ЭЭГ у 51 испытуемых женского пола. Выявлена зависимость времени реакции в простой зрительной моторной пробе, беглости выполнения заданий на невербальную креативность, аккуратности выполнения моторной пробы от активности прогестерона и индивидуальной частоты максимального альфа пика ЭЭГ.  Оригинальность выполнения креативных когнитивных заданий не зависела от изменения нейрогуморального статуса и была наибольшей у лиц с наиболее низкой и наиболее высокой частотой альфа-ритма ЭЭГ. Показано, что динамика изменения психофизиологических показателей при смене нейрогуморального статуса связана с альфа-частотным паттерном ЭЭГ.

· Обнаружены электроэнцефалографические маркеры процессов, регулирующих смену суб-состояний сна-бодрствования. Получены спектры ЭЭГ в условиях нормальных и экспериментально модифицированных режимов сна и бодрствования. Установлено, что в последовательности ультрадианных циклов ночного сна 1-й и 2-й компоненты ЭЭГ-спектра могут представлять конкурирующие драйвы сна и бодрствования,  тогда как 3-й и 4-й компоненты могут отражать чередование фаз поверхностного и глубокого сна. Показаны возможности 1) обнаружения универсальной главно-компонентной структуры ЭЭГ-спектра, 2) предсказания традиционных показателей сна-бодрствования как сонливость, задержка сна, количество любой стадии сна, и т.д. по величине значений главных компонент, 3) описания уровня и кинетики процессов хронорегуляции сна-бодрствования по величине и колебаниям этих значений, что открывает перспективу создания теоретически обоснованной терминологической системы для краткого, но количественного и осмысленного описания различных суб-состояний, составляющих континуум сон-бодрствование.
